JIDELNI LISTEK
12. RiJNA - 16. RiJNA 2026

PONDELI 12. fijna

Loupak, mléko, ¢aj ovocny 1a, 1b, 3,7
Polévka rajska 1a,3,7,9
Stika na masle a bylinkdch, brambory, sirup, voda 4,9
Chléb, zZervé, zelenina, ¢aj 1a,3,7
UTERY 13. fijna

Ovocny jogurt, pecivo, ovoce, Caj 1a,3,7
Polévka bramborova 1a,3,7,9
Sekan3, hrachova kase, okurka, vodas citronem 9

Chléb, vajitkova pomazanka, zelenina, ¢aj, mléko 1a,3,7
STREDA 14. fijna

Houska, Zervé, mléko, ¢aj s medem 1a,3,7
Polévka vyvar s téstovinami 13,3,9
Americka kotleta, brambory, salat Coleslaw, voda 3,7,9
Bulka s avokadovou pomazankou, ovoce, mléko, ¢aj 1a,3,7
CTVRTEK 15. fijna

Toustovy chléb, taveny syr, ovoce, ¢aj, mléko 1a,3,7
Polévka drozdova 13,3,7,9
Bolonské Spagety, syr, voda 1a,3,7,9
Chlebickova veka, zeleninovd pomazanka, mléko, ¢aj 1a,3,7
PATEK 16. fijna

Cereadlie, mléko, ovoce, ¢aj 1a,3,7
Polévka Spenatova 1a,3,7
Veprovy gulas, houskovy knedlik, dZzus la,7

Tmavy rohlik, syr, ovoce, ¢aj, mléko 1a, 1b, 7
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