JIDELNI LISTEK
26. RIJNA - 30. RiJNA 2026

PONDELI 26. fijna

Rohlik, Zervé s medem, ovoce, Granko, ¢aj ovocny
Polévka cizrnova se smazenym hraskem

Kufeci na paprice, celozrnné téstoviny, sirup, voda

Chléb, kapiova pomazanka, mléko, ¢aj

UTERY 27. fijna

Chléb, taveny syr, zelenina, mléko, ¢aj 1a, 1b, 7
Polévka brokolicova 1a,3,7
Krupicova kase s kakaem, ¢aj, voda se sirupem 1a3,3,7
Bageta, vajickova pomazdanka, ¢aj, mléko 1a,3,7,11

STREDA 28. fijna

STATNI SVATEK

CTVRTEK 29. fijna

Veka, strouhany syr, ¢aj s medem, mléko 1a,1b, 7
Polévka vyvar s kapustou 1a9,3,9
Losos na bylinkach, batatovo-bramborova kase, kompot, ¢aj 4,7
Houska, cuketova pomazanka, ¢aj, mléko 1a,3,7

PATEK 30. fijna

Veka, pomazankové maslo, rajce, ¢aj 1a,3,7
Polévka zeleninova s jahlami 1a,3,9
Veprové na kari, ryze, ¢aj s medem 13,3,9

Celozrnny rohlik, pomazanka Spenatova, mléko 1a,1b, 7




	PONDĚLÍ 26. října       Rohlík, žervé s medem, ovoce, Granko, čaj ovocný   1a, 3, 7 Polévka cizrnová se smaženým hráškem    1a, 3, 9 Kuřecí na paprice, celozrnné těstoviny, sirup, voda   1a, 3, 7, 9 Chléb, kapiová pomazánka, mléko, čaj    1a, 3, 7
	ÚTERÝ 27. října Chléb, tavený sýr, zelenina, mléko, čaj    1a, 1b, 7  Polévka brokolicová       1a, 3, 7 Krupicová kaše s kakaem, čaj, voda se sirupem   1a, 3, 7 Bageta, vajíčková pomazánka, čaj, mléko    1a, 3, 7, 11
	STŘEDA 28. října   STÁTNÍ SVÁTEK
	ČTVRTEK 29. října Veka, strouhaný sýr, čaj s medem, mléko    1a, 1b, 7 Polévka vývar s kapustou      1a, 3, 9 Losos na bylinkách, batátovo-bramborová kaše, kompot, čaj 4, 7 Houska, cuketová pomazánka, čaj, mléko    1a, 3, 7
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