JIDELNI LISTEK

31. SRPNA - 4. ZARI 2026

PONDELI 31. srpna

Bulka, taveny syr, vajicko, mléko, ¢aj

Polévka rajska s ovesnymi vlockami

Lotrinské téstoviny, okurka, sirup, voda s citrénem
Chléb, Sunkova péna, ovoce, mléko, ¢aj

UTERY 1. zafi

Houska, Zervé, kakao, mléko, ¢aj

Polévka vyvar s kuskusem

Veprovy gulas, chléb, voda se sirupem

Veka, mrkvova pomazdanka, ovoce, mléko, ¢aj

STREDA 2. zaFi

Jogurt s ovocem, celozrnné piskoty, mléko, ¢aj

Polévka pdrkova se smazenym hraskem

Karbanatek, bramborova kase, ¢ervena fepa, voda, sirup
Chléb, zeleninova pomazanka, mléko, ¢aj

CTVRTEK 3. zafi

Chléb, platkovy syr, zelenina, mléko, bila kdva, ¢aj

Polévka z michanych lusténin

Veprové maso, hamburska omacka, houskovy knedlik, voda
Vloc¢kovy rohlik, zelenina, mléko, ¢aj

PATEK 4. z&Fi

Ovesna kase se skofici, mléko, ovocny ¢aj

Polévka Spenatova

Rybi prsty/prirodni ryba na bylinkach, brambory, obloha, sirup
Bageta, masova pomazanka, zelenina, ¢aj, mléko
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13,3

1a, 1b, 7

1a,3,7
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13,3,7



JIDELNI LISTEK
2. ZARi - 4. ZARi 2026

STREDA 2. zaFi

Polévka pérkova se smazenym hraskem
Karbanatek, bramborova kase, ¢ervena fepa, jogurt, voda, sirup 1a,3,7

CTVRTEK 3. zaFi

Polévka z michanych lusténin 13,9
Veprové maso, hamburska omacka, houskovy knedlik, ovoce, voda 1a,3,7,9

PATEK 4. zafi

Polévka Spenatova 1a,3,7,9
Rybi prsty/prirodni ryba na bylinkach, brambory, obloha, sirup 1a,4
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	PÁTEK 4. září  Ovesná kaše se skořicí, mléko, ovocný čaj    1d, 3, 7 Polévka špenátová       1a, 3, 7, 9 Rybí prsty/přírodní ryba na bylinkách, brambory, obloha, sirup 1a, 4 Bageta, masová pomazánka, zelenina, čaj, mléko   1a, 3, 7
	STŘEDA 2. září   Polévka pórková se smaženým hráškem     1a, 3, 7, 9  Karbanátek, bramborová kaše, červená řepa, jogurt, voda, sirup  1a, 3, 7
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