JIDELNI LISTEK

PONDELI 6. éervence
STATNI SVATEK

UTERY 7. Eervence

Vanocka, kakao

Polévka kroupova se zeleninou

Kureci na zeleniné, kuskus, obloha, sirup, voda s citrénem
Chléb, vaje¢na pomazanka se zeleninou, ovoce, mléko

STREDA 8. Eervence

Ceredlni kase s ovocem, mléko, ¢aj

Polévka zeleninovy vyvar s téstovinami

Rajska omdcka, mleté kuli¢ky, houskovy knedlik, voda, sirup
Rohlik, rybi pomazanka, mléko, ¢aj

CTVRTEK 9. éervence

Rohlik s nutellou, ovoce, ¢aj

Polévka brokolicova

Veprové na kari a pérku, ryZe, dzus, voda s citrénem
Dalamanek, pomazanka mrkvova, mléko

PATEK 10. éervence

Chléb, kuteci pomazanka, ovocny ¢aj, mléko
Polévka z vajecné jisky

Rybi prsty, brambory, sirup, voda

Veka, fazolovd pomazanka, ovoce, ¢aj

6. CERVENCE - 10. CERVENCE 2026
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	PONDĚLÍ 6. července       STÁTNÍ SVÁTEK
	ÚTERÝ 7. července Vánočka, kakao       1a, 7 Polévka kroupová se zeleninou     7, 8, 9 Kuřecí na zelenině, kuskus, obloha, sirup, voda s citrónem  3, 7 Chléb, vaječná pomazánka se zeleninou, ovoce, mléko  1a, 3, 7
	STŘEDA 8. července  Cereální kaše s ovocem, mléko, čaj     3 Polévka zeleninový vývar s těstovinami    1a, 9  Rajská omáčka, mleté kuličky, houskový knedlík, voda, sirup 1a, 3, 7 Rohlík, rybí pomazánka, mléko, čaj     1a, 4
	ČTVRTEK 9. července Rohlík s nutellou, ovoce, čaj      1a, 6, 7, 8, 11 Polévka brokolicová       1a, 7, 9 Vepřové na kari a pórku, rýže, džus, voda s citrónem   7 Dalamánek, pomazánka mrkvová, mléko    1a, 3, 7
	PÁTEK 10. července  Chléb, kuřecí pomazánka, ovocný čaj, mléko    1a, 7 Polévka z vaječné jíšky      1a, 6, 7, 9 Rybí prsty, brambory, sirup, voda     1a, 3, 7, 11 Veka, fazolová pomazánka, ovoce, čaj    1a, 7, 8

