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JIDELNI LISTEK

18. KVETNA — 22. KVETNA 2026

PONDELI 18. kvétna

Cereidlie, ovoce, mléko, ¢aj

Polévka krupicova s vejcem
Veprové na zeleniné, bulgur, voda
Houska, syr taveny, zelenina, mléko

UTERY 19. kvétna

Veka, Zervé, zelenina, mléko, ¢aj

Polévka s kapanim

Havifska smés, jasminova ryze, obloha, ledovy caj
Chléb, redkvi¢kova pomazanka, mléko

STREDA 20. kvétna

Zapeceny toust, ovoce, mléko

Polévka kedlubnova

Koprova omacka, vejce, brambory, sirup

Slunecnicovy chléb, tuidkova pomazanka, zelenina, ¢aj

TVRTEK 21. kvétna

Banketka se syrem, Caj, bila kava

Polévka masovy vyvar s ovesnymi vlockami

Kuteci nudlicky na masle, hrachova kase, mrkvovy salat, voda
Rohlik s Mandavou, mléko

PATEK 22. kvétna

Chléb tmavy, vaji¢ko, zelenina, granko
Polévka drozdova

Veprové na paprice, celozrnné téstoviny, voda

Stred(lv chléb, pomazanka z pecené zeleniny, ¢aj

alergeny
1la,1b, 7
13,3,7,9
1,9
1a,1b, 7

1a, 1b, 7
1a3,3,7,9
7

1a, 1b, 7

13,7
1la,1b,7,9
1a,3,7
1a,4,7

1a, 1b, 7
1d,7,9
7

la, 1b, 7

la,1b,3
1,3,7,9
1a,3,7

la, 1b, 7




JIDELNI LISTEK
18. KVETNA - 22. KVETNA 2026

PONDELI 18. kvétna

Polévka krupicova s vejcem
Veprové na zelening, bulgur, ovoce, voda

UTERY 19. kvétna

Polévka s kapanim
Havirska smés, jasminova ryzZe, obloha, jogurt, ledovy ¢aj

STREDA 20. kvétna

Polévka kedlubnova
Koprova omacka, vejce, brambory, sirup

TVRTEK 21. kvétna

Polévka masovy vyvar s ovesnymi vlockami
Kuteci nudlicky na masle, hrachova kase, mrkvovy salat, voda

PATEK 22. kvétna

Polévka drozdova

Veprové na paprice, celozrnné téstoviny, ovoce, voda

alergeny

1a3,3,7,9
1,9

1a,3,7,9

1la,1b,7,9
1a,3,7

1d,7,9

1,3,7,9
13,3,7




	PONDĚLÍ 18. května       alergeny Cereálie, ovoce, mléko, čaj      1a, 1b, 7 Polévka krupicová s vejcem      1a, 3, 7, 9 Vepřové na zelenině, bulgur, voda      1, 9 Houska, sýr tavený, zelenina, mléko     1a, 1b, 7  ÚTERÝ 19. května Veka, žervé, zelen...
	STŘEDA 20. května  Zapečený toust, ovoce, mléko     1a, 7 Polévka kedlubnová       1a, 1b, 7, 9 Koprová omáčka, vejce, brambory, sirup    1a, 3, 7 Slunečnicový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  1a, 4, 7
	TVRTEK 21. května Banketka se sýrem, čaj, bílá káva     1a, 1b, 7 Polévka masový vývar s ovesnými vločkami    1d, 7, 9 Kuřecí nudličky na másle, hrachová kaše, mrkvový salát, voda 7 Rohlík s Mandavou, mléko      1a, 1b, 7
	PÁTEK 22. května  Chléb tmavý, vajíčko, zelenina, granko    1a, 1b, 3 Polévka drožďová       1, 3, 7, 9 Vepřové na paprice, celozrnné těstoviny, voda   1a, 3, 7 Středův chléb, pomazánka z pečené zeleniny, čaj   1a, 1b, 7
	PONDĚLÍ 18. května       alergeny  Polévka krupicová s vejcem      1a, 3, 7, 9 Vepřové na zelenině, bulgur, ovoce, voda     1, 9   ÚTERÝ 19. května  Polévka s kapáním       1a, 3, 7, 9 Havířská směs, jasmínová rýže, obloha, jogurt, ledový čaj  7
	STŘEDA 20. května   Polévka kedlubnová       1a, 1b, 7, 9 Koprová omáčka, vejce, brambory, sirup    1a, 3, 7
	TVRTEK 21. května  Polévka masový vývar s ovesnými vločkami    1d, 7, 9 Kuřecí nudličky na másle, hrachová kaše, mrkvový salát, voda 7
	PÁTEK 22. května   Polévka drožďová       1, 3, 7, 9 Vepřové na paprice, celozrnné těstoviny, ovoce, voda  1a, 3, 7

