20. DUBNA - 24. DUBNA 2026

PONDELI 20. dubna

Rohlik s nutellou, ovoce, ¢aj, kakao

Polévka Spenatova
Lasagne po bolorsku, obloha, dZus
Chléb, pomazanka s rajcaty, mléko

UTERY 21. dubna

Veka, tundkova pomazanka, zelenina, ¢aj
Polévka hovézi vyvar s masem a ryzi
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Veprové ragu, brambory, kompot, sirup, voda

Houska, pomazéanka s celerem, mléko

STREDA 22. dubna

Zapeceny toust se syrem, ovoce, bila kdva, Caj

Polévka s jatrovymi knedli¢ky a zeleninou

Vejce, cocka na kyselo, kysela okurka, ¢aj s medem, voda

Chléb, cuketova pomazanka, ¢aj s citronem

CTVRTEK 23. dubna
RyZova kase se skofici, mléko, ¢aj

Polévka brokolicovy krém se smazenym hraskem

Kuskus s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena fepa, voda

Bageta, Zervé, zelenina, ¢aj

PATEK 24. dubna

Chléb s pomazankovym maslem, zelenina, mléko, ¢aj s medem

Polévka ¢esnekova s pohankou

Hamburska veprova kyta, celozrnny knedlik, ovocny sirup

Fit chléb, pomazanka zeleninova, ovoce, mléko
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JIDELNI LISTEK
20. DUBNA — 24. DUBNA 2026

PONDELI 20. dubna G\ 3 alergeny

Polévka Spenatova . - 1a,3,7
Lasagne po bolonsku, obloha, dZus ¢ 1a,3,7
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UTERY 21. dubna

\

Polévka hovézi vyvar s masem a ryzi 1a,3,7,9
Veprové ragu, brambory, kompot, sirup, voda 7

STREDA 22. dubna
Polévka s jatrovymi knedlicky a zeleninou

Vejce, cocka na kyselo, kyseld okurka, ¢aj s medem, voda
Ovoce

CTVRTEK 23. dubna

Polévka brokolicovy krém se smazenym hraskem
Kuskus s kufecim masem a zeleninou, ¢ervend fepa, voda

PATEK 24. dubna

Polévka ¢esnekova s pohankou 13,3,9
Hamburskd veprova kyta, celozrnny knedlik, ovocny sirup 13,3,7,9
Jogurt




	PONDĚLÍ 20. dubna       alergeny Rohlík s nutellou, ovoce, čaj, kakao     1a, 1b, 7 Polévka špenátová       1a, 3, 7 Lasagne po boloňsku, obloha, džus     1a,3, 7 Chléb, pomazánka s rajčaty, mléko     1a, 7, 11  ÚTERÝ 21. dubna Veka, tuňáková pomazánk...
	STŘEDA 22. dubna  Zapečený toust se sýrem, ovoce, bílá káva, čaj   1a, 3, 7, 9 Polévka s játrovými knedlíčky a zeleninou    1a, 7, 9 Vejce, čočka na kyselo, kyselá okurka, čaj s medem, voda  1a, 3, 7 Chléb, cuketová pomazánka, čaj s citrónem    1a, 7, 11
	ČTVRTEK 23. dubna Rýžová kaše se skořicí, mléko, čaj     7 Polévka brokolicový krém se smaženým hráškem   1a, 3, 7 Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, voda  1a, 9 Bageta, žervé, zelenina, čaj      1a, 1b, 9, 11
	PÁTEK 24. dubna  Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj s medem 1a, 7, 9 Polévka česneková s pohankou     1a, 3, 9 Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík, ovocný sirup  1a, 3, 7, 9 Fit chléb, pomazánka zeleninová, ovoce, mléko   1a, 3, 7
	PONDĚLÍ 20. dubna       alergeny  Polévka špenátová       1a, 3, 7 Lasagne po boloňsku, obloha, džus     1a,3, 7   ÚTERÝ 21. dubna  Polévka hovězí vývar s masem a rýží     1a, 3, 7, 9 Vepřové ragú, brambory, kompot, sirup, voda   7
	STŘEDA 22. dubna   Polévka s játrovými knedlíčky a zeleninou    1a, 7, 9 Vejce, čočka na kyselo, kyselá okurka, čaj s medem, voda  1a, 3, 7 Ovoce
	ČTVRTEK 23. dubna  Polévka brokolicový krém se smaženým hráškem   1a, 3, 7 Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, voda  1a, 9
	PÁTEK 24. dubna   Polévka česneková s pohankou     1a, 3, 9 Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík, ovocný sirup  1a, 3, 7, 9

