JIDELNI LISTEK

9. - 13. UNORA 2026

PONDELI 9. inora
Chléb s vaje¢nou pomazankou, ovoce, kakao, ¢aj
Polévka s ovesnymi vlockami

Bulgur s kurecim masem a zeleninou, zeleninovy salat, voda

Veka s ramou, zelenina, mléko, ¢aj

UTERY 10. Gnora

Rohlik s avokddovou pomazankou, mléko, ¢aj
Polévka zeleninovy vyvar s ryzi

Hamburskd veprova kyta, houskovy knedlik, sirup
Chléb Fit s kapiovou pomazankou, ¢aj, mléko

STREDA 11. unora

Ovesna kase s jahodami, ¢aj, bila kava

Polévka z cervené ¢ocky a vajec

Ptirodni kufeci platek, bramborova kase, kompot, voda
Houska, syrova pomazanka s jahlami, zelenina, ¢aj

CTVRTEK 12. tnora

Bagetka s rybi pomazankou, ovoce, mléko, ¢aj
Polévka z hovéziho masa a zeleniny

Sisky s makem, mléko

Bulka, pomazanka celerovd, mléko

PATEK 12. Ginora
Chléb s maslem, zelenina mix, kakao, ¢aj

Polévka Spenatova se smazenym hraskem
Spagety po bolorisku, syr, ¢aj s citronem
Moucnik, mléko

alergeny
la,1b,3,7
1d,7,9
13,9
1la,7,11

1a, 1b, 7
7,9
1a3,3,7,9
1a, 1b, 7

1d, 7
3,7,9

7

1a,1b, 7

13,4,7,11
7,9
13,3,7
13,7

la, 1b, 7
1a,3,7
15,3,7,9
1a,3,7




JIDELNI LISTEK
9. - 13. UNORA 2026

PONDELI 9. tnora alergeny
Polévka s ovesnymi vlockami 1d,7,9
Bulgur s kurecim masem a zeleninou, zeleninovy salat, voda 13,9

UTERY 10. tinora

Polévka zeleninovy vyvar s ryzi 7,9
Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, sirup 1a,3,7,9
Ovoce

STREDA 11. tinora

Polévka z cervené ¢ocky a vajec 3,7,9
Ptirodni kufeci platek, bramborova kase, kompot, voda 7

CTVRTEK 12. Ginora

Polévka z hovéziho masa a zeleniny 7,9
Sisky s makem, mléko 1a,3,7
Ovoce

PATEK 12. Ginora

1a,3,7
Spagety po bolorisku, syr, ¢aj s citronem < 13,3,7,9
Moucénik 1a,3,7

Polévka Spenatova se smazenym hraskem
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