
JÍDELNÍ LÍSTEK 

9. – 13. ÚNORA 2026 

 

PONDĚLÍ 9. února       alergeny 

Chléb s vaječnou pomazánkou, ovoce, kakao, čaj   1a, 1b, 3, 7 

Polévka s ovesnými vločkami       1d, 7, 9 

Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, zeleninový salát, voda 1a, 9 

Veka s ramou, zelenina, mléko, čaj     1a, 7, 11 

ÚTERÝ 10. února 

Rohlík s avokádovou pomazánkou, mléko, čaj   1a, 1b, 7 

Polévka zeleninový vývar s rýží     7, 9 

Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, sirup   1a, 3, 7, 9 

Chléb Fit s kápiovou pomazánkou, čaj, mléko   1a, 1b, 7 

STŘEDA 11. února 

Ovesná kaše s jahodami, čaj, bílá káva    1d, 7 

Polévka z červené čočky a vajec     3, 7, 9 

Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, kompot, voda  7 

Houska, sýrová pomazánka s jáhlami, zelenina, čaj   1a, 1b, 7 

ČTVRTEK 12. února 

Bagetka s rybí pomazánkou, ovoce, mléko, čaj   1a, 4, 7, 11 

Polévka z hovězího masa a zeleniny     7, 9 

Šišky s mákem, mléko       1a, 3, 7 

Bulka, pomazánka celerová, mléko     1a, 7 

PÁTEK 12. února 

Chléb s máslem, zelenina mix, kakao, čaj    1a, 1b, 7   

Polévka špenátová se smaženým hráškem    1a, 3, 7  

Špagety po boloňsku, sýr, čaj s citronem    1a, 3, 7, 9 

Moučník, mléko       1a, 3, 7 

 

 

 



JÍDELNÍ LÍSTEK 

9. – 13. ÚNORA 2026 

 

 

PONDĚLÍ 9. února       alergeny 

 

Polévka s ovesnými vločkami       1d, 7, 9 

Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, zeleninový salát, voda 1a, 9 

 

ÚTERÝ 10. února 

 

Polévka zeleninový vývar s rýží     7, 9 

Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, sirup   1a, 3, 7, 9 

Ovoce 

STŘEDA 11. února 

 

Polévka z červené čočky a vajec     3, 7, 9 

Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, kompot, voda  7 

 

ČTVRTEK 12. února 

 

Polévka z hovězího masa a zeleniny     7, 9 

Šišky s mákem, mléko       1a, 3, 7 

Ovoce 

PÁTEK 12. února 

  

Polévka špenátová se smaženým hráškem    1a, 3, 7  

Špagety po boloňsku, sýr, čaj s citronem    1a, 3, 7, 9 

Moučník        1a, 3, 7 
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