
JÍDELNÍ LÍSTEK 

8. – 12. PROSINCE 2025 

 

PONDĚLÍ 8. prosince       alergeny 

Jogurt s ovocem, piškoty, čaj       1a, 3, 7 

Polévka s vaječným kapáním      1a, 3, 7 

Ryba tilápie na másle, bramborová kaše, sirup   4, 7 

Chléb, masová pomazánka, zelenina, čaj    1a, 7 

ÚTERÝ 9. prosince  

Houska, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, granko  1a, 1b, 7, 9 

Polévka zeleninová       1a, 3, 7, 9 

Kuřecí nudličky na žampionech, jasmínová rýže, voda, čaj  1a, 3, 7 

Toustový chléb, kapiová pomazánka, mléko    1b, 3, 7, 9 

STŘEDA 10. prosince 

Chléb fit, zeleninová pomazánka s tvarohem, mléko   1a, 1b, 3, 7 

Polévka fazolová       1a, 1b, 3 

Hovězí guláš, těstoviny, džus      1a, 3, 7 

Rohlík, vaječná pomazánka, mléko, čaj    1a, 3, 7 

ČTVRTEK 11. prosince 

Bageta, žervé, ovoce, mléko, čaj     1a, 3, 7, 11 

Polévka kuřecí vývar s těstovinami     1a, 9 

Vepřová kýta v mrkvi, brambory, sirup, voda   7, 9 

Vločkový rohlík, mrkvová pomazánka, mléko   1a, 3, 7 

PÁTEK 12. prosince 

Veka, tavený sýr, ovoce, mléko, čaj     1a, 1b, 3, 7   

Polévka pórková       1a, 7   

Krůtí na paprice, houskový knedlík, voda    1a, 3, 7 

Moučník, mléko       1a, 3, 7, 8 
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