
JÍDELNÍ LÍSTEK 

13. – 17. ŘÍJNA 2025 

PONDĚLÍ 13. října      alergeny 

Loupák, kakao, ovoce      1a, 7 

Polévka zeleninová s ovesnými vločkami   1a, 3, 7, 9 

Rybí prsty, brambory, kompot, džus     1, 3, 4, 7 

Chléb, máslo, sýr, mléko, čaj     1, 7    

ÚTERÝ 14. října  

Ovesná kaše se skořicí, ovoce, čaj, mléko   1d, 7     

Polévka s drožďovými knedlíčky a zeleninou   1a, 7, 9 

Špagety po milánsku s kuřecím masem, sýr, sirup  1a, 3, 7 

Bageta, tvarohová pomazánka s vejci, čaj s citrónem 1a, 3, 7, 11 

STŘEDA 15. října 

Zapečené tousty s kečupem a sýrem, čaj, kakao  1a, 1b, 7 

Polévka bramborová      1a, 9 

Přírodní vepřový plátek, bramborová kaše, džus  1a, 7 

Chléb, cizrnová pomazánka, čaj    1a, 1b, 3 

ČTVRTEK 16. října 

Rohlík, pomazánka s rajčaty, zelenina, mléko, čaj   1a, 1b, 7 

Polévka česneková s krutony     1a 

Krůtí čína, rýže, sirup      1a 

Chléb, vařené vajíčko, rama, zelenina čaj, mléko  1a, 3 

PÁTEK 17. října 

Míchaný jogurt s ovocem, čaj, granko   7    

Polévka květáková       1, 7 

Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny, ovoce, džus  1a, 3, 9  

Bageta, ředkvičková pomazánka, čaj    1a, 1b, 7 
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