JIDELNI LISTEK
20. — 24. RiJNA 2025

PONDELI 20. fijna

Rohlik s mdslem a marmelddou, bild kdva, ¢aj

Polévka Spendtova s krutony

Kureci nudlicky na masle, brambory, zeleninovy salat, dzus
Chléb, taveny syr, ¢aj, mléko

UTERY 21. fijna

Ceredlie s mlékem, ovoce, Caj

Polévka krupicova s vejcem

Veprova kyta po selsku, houskovy knedlik, sirup
Veka s tundakovou pomazankou, zelenina, ¢aj, mléko

STREDA 22. fijna

Fit chléb s ochucenym pomazankovym maslem, granko, ¢aj
Polévka z michanych lusténin

Zapeceny kvétak se syrem a smetanou, brambory, obloha, dZus
Houska, maslo, ovoce, ¢aj, mléko

CTVRTEK 23. fijna

Bagetka s vaje€nou pomazankou, ovoce, ¢aj
Polévka hovézi vyvar s pismenky

Kuteci na paprice, téstoviny, sirup

Chléb se Sunkovou pénou, zelenina, ¢aj, mléko

PATEK 24. fijna

Chléb, pomazanka z avokada, ovoce, mléko, ¢aj
Polévka se syrovym kapanim

Rizoto z veprového masa, kyselad okurka, voda
Moucnik, ¢aj, kakao

alergeny
1la,1b, 7
15,3,7
13,7

1a, 1b, 7

1a, 1b, 7
13,3,7,9
13,3,7
13,4,7,11

1a,1b, 7
1a,7,9
7

1a,1b, 7

13,3,7,11
13,3,7,9
13,3,7
1a,1b, 3,6

13,7
1a,7,9
9,10

1a, 1b, 3,7
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	PONDĚLÍ 20. října       alergeny Rohlík s máslem a marmeládou, bílá káva, čaj   1a, 1b, 7 Polévka špenátová s krutony      1a, 3, 7 Kuřecí nudličky na másle, brambory, zeleninový salát, džus  1a, 7 Chléb, tavený sýr, čaj, mléko      1a, 1b, 7
	ÚTERÝ 21. října  Cereálie s mlékem, ovoce, čaj      1a, 1b, 7   Polévka krupicová s vejcem      1a, 3, 7, 9 Vepřová kýta po selsku, houskový knedlík, sirup   1a, 3, 7 Veka s tuňákovou pomazánkou, zelenina, čaj, mléko  1a, 4, 7, 11
	STŘEDA 22. října Fit chléb s ochuceným pomazánkovým máslem, granko, čaj  1a, 1b, 7 Polévka z míchaných luštěnin      1a, 7, 9 Zapečený květák se sýrem a smetanou, brambory, obloha, džus 7 Houska, máslo, ovoce, čaj, mléko     1a, 1b, 7
	ČTVRTEK 23. října Bagetka s vaječnou pomazánkou, ovoce, čaj    1a, 3, 7, 11 Polévka hovězí vývar s písmenky     1a, 3, 7, 9 Kuřecí na paprice, těstoviny, sirup     1a, 3, 7 Chléb se šunkovou pěnou, zelenina, čaj, mléko   1a, 1b, 3, 6
	PÁTEK 24. října Chléb, pomazánka z avokáda, ovoce, mléko, čaj   1a, 7    Polévka se sýrovým kapáním      1a, 7, 9 Rizoto z vepřového masa, kyselá okurka, voda   9, 10 Moučník, čaj, kakao       1a, 1b, 3, 7
	PONDĚLÍ 20. října       alergeny Polévka špenátová s krutony      1a, 3, 7 Kuřecí nudličky na másle, brambory, zeleninový salát, džus  1a, 7
	ÚTERÝ 21. října    Polévka krupicová s vejcem      1a, 3, 7, 9 Vepřová kýta po selsku, houskový knedlík, sirup   1a, 3, 7
	STŘEDA 22. října Polévka z míchaných luštěnin      1a, 7, 9 Zapečený květák se sýrem a smetanou, brambory, obloha, džus 7
	ČTVRTEK 23. října Polévka hovězí vývar s písmenky     1a, 3, 7, 9 Kuřecí na paprice, těstoviny, sirup     1a, 3, 7  PÁTEK 24. října    Polévka se sýrovým kapáním      1a, 7, 9 Rizoto z vepřového masa, kyselá okurka, voda   9, 10

